
Activitat: Diccionari visual dels somnis

Objectiu: Aprendre vocabulari relacionat amb els somnis, emocions i professions
Dinàmica: Crear un petit diccionari il·lustrat amb paraules clau del llibre (ex. somiar,
volar, llibertat, futur, ofici…).
Recurs: Cartolines, retalls, diccionaris amb imatges...
Producte final: Diccionari personal o mural col·lectiu
Instruccions per a l’alumnat: “Escolta o llegeix les paraules noves del llibre”, “Tria les
que més t’agraden o les que vols aprendre”, “Escriu cada paraula dins d’un quadre”,
“Fes un dibuix que expliqui què vol dir”, “Si vols, escriu una frase amb la paraula”...
Paraules suggerides: somiar, futur, llibertat, volar, família, amics, escola, treball...
Frases model: "Jo somio amb...", "Vull treballar de..."

R E C O R D E M  Q U È  P A S S A  A  S O M I E M ?
Activitat de comprensió del llibre a través d’imatges

Objectiu: Identificar els personatges i escenes principals
Dinàmica: En parelles o petit grup, es mostren imatges relacionades amb cada una de
les històries i es demana que expliquin el somni.
Recurs: Làmines de les il·lustracions del llibre (sense text)
Adaptació: Si el nivell és molt inicial, poden fer-ho només amb mímica o paraules clau.
Instruccions per a l’alumnat: “Mira les imatges del conte. Pensa: Qui és? Com es diu?
Quin és el seu somni?”
Suport lingüístic (segons nivell): paraules clau i frases model (“el nen somia...")

S O M I E M ?  E L  L L I B R E  D E L S  S O M N I S
A L G U N E S  A C T I V I T A T S  D I D À C T I Q U E S

P A R A U L E S  P E R  S O M I A R

Objectiu: Expressar un desig personal a través de l’escriptura guiada
Dinàmica: A partir de la frase "Jo somio que..." cada alumne escriu una petita
descripció del seu somni. Es poden oferir estructures de suport segons el nivell.
Adaptació: Els alumnes que encara no escriuen poden dibuixar el somni i explicar-lo
oralment.
Recurs: Fitxa model amb frases incompletes per completar
Instruccions per a l’alumnat: “Pensa: Què t’agradaria fer o ser en el futur?” “Escriu la
frase "Jo somio que..." “Acaba la frase amb el teu somni.” “Dibuixa el teu somni sota el
text.”

E L  M E U  S O M N I  E S C R I T

C O M P A R T I M  S O M N I S
Objectiu: Posar en valor la diversitat de somnis personals en un espai compartit
Dinàmica: Cada alumne aporta el seu somni (escrit, dibuixat o amb una foto) i es fa un
mural conjunt.
Producte final: Exposició a l’aula o passadís amb els somnis de cada alumne.
Instruccions per a l’alumnat: “Agafa el teu escrit i dibuix del somni .” “Retalla o decora
com més t’agradi.” “Enganxa’l al mural col·lectiu.” “Mira els somnis dels companys i
comenta què t’agrada.”
Opció d’oralitat (recomanada):  Cada alumne pot llegir o explicar breument el seu
somni davant del grup (amb suport si cal).


