
Construeix el teu futur 
Servei d’orientació educativa i participació

Per atendre millor les teves necessitats d’orientació, 
et convidem a fer-te algunes preguntes:

1

AUTOCONEIXEMENT

4

Què t’ha agradat més dels estudis que has fet fins ara?

Què és el que més t’agrada del que fas en el teu temps lliure?

En què tens més facilitat?

Quines tres qualitats destacaria algú (per exemple, un amic/ga) 
de tu?

Què creus que falta en el món que tu podries aportar?

2

CONEIXEMENT DE 
L’ENTORN

Si ja saps què t’agradaria estudiar, coneixes tota l’oferta 
formativa que hi ha a prop teu?

Saps quines són les sortides laborals del que vols estudiar?

Saps què cal estudiar per treballar del que t’agrada?

Si haguessis de triar un ODS, amb quin creus que podries 
contribuir?

3

PRESA DE 
DECISIONS

Quina informació tens a l’abast que t’ajuda a pensar en una o 
més opcions?

Tens prou informació per decidir?

Què necessites?
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Quins objectius pots definir a:

Curt termini Mitjà termini Llarg termini

https://projectes.xtec.cat/alumnat DEMANA MÉS INFORMACIÓ!




