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Edat aproximada Desenvolupament

Primaria. Q L’alumnat haura de completar un seguit de frases.
Poden escriure o dibuixar la resposta. Les frases
son les seglents:

Durada . . .
e Sjfos un animal seria...

¢ Sifos un objecte seria...
e Sifos un lloc geografic seria...

30 minuts aproximadament.

- I R
Objectius generals Un cop completades, se’ls demanara que

* Promoure 'autoconeixement. escriguin al costat de cada resposta tres
* Ser conscients de les similituds amb altres caracteristiques que li agradin d’aquell animal,
persones del grup. objecte o lloc. Per exemple, algu que hagi triat el

gos podria escriure “divertit, lleial i afectuds.”

o . Es recomana que I'educador/a s’acosti a
Objectius especifics ’alumnat per tal de resoldre dubtes i fer

e Aprendre a autoreforcar-se. aportamons.que puguin estlmu!a’r el seu
pensament i la seva introspeccio.

* Potenciar la seguretat personal.
e Valorar les virtuts propies i alienes.

. o ) Treball en petit grup
e Fomentar un clima de complicitat i confianca.

L’alumnat s’agrupara en els equips de 4 0 5.
Cada participant compartira I'animal, I'objecte i

Material necessari el lloc que ha triat, aixi com les caracteristiques
o . o ] que li agraden de cada un. Llavors la resta de
Fulls blancs i pissara o PDI (pissarra digital interactiva). companys/es li diran alguna caracteristica que

creuen que la persona té en comu amb aquest
animal, lloc o persona.
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Avaluacio

Preguntes a realitzar a I’alumnat:

¢ Us heu sentit comodes fent la dinamica?

e Esteu d’acord amb el que han dit de
vosaltres?

e Penseu que tothom pot tenir coses positives?

Per avaluar aquesta activitat es proposa una taula
d’observacio per al professorat.

Taula d’observacio
per al professorat

Si No Observacions

L’alumnat ha entés la dinamica?

Ha participat tot I’'alumnat?

Hi ha hagut resistéencia inicial a participar?

Han gaudit durant I'activitat?

La dinamica s’ha adequat al temps establert?

S’ha creat un ambient agradable i de confianga?

Ha afavorit la confianga amb el grup?

Ha afavorit la confianga en un mateix?
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