
Preguntes Freqüents Ensenyaments 
Esportius d'Esports de Muntanya i 
Escalada 

1  Normativa Reguladora 
1.1 1-Quins són els Reials Decrets que regulen les especialitat? 

1.1.1 Els GM es regulen pel Reial Decret 702/2019, de 29 de novembre (BOE núm. 9 
de 10.1.2021)  
Ver documento(s): https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/10/pdfs/BOE-A-2020-344.pdf 

1.1.2 Els GS es regulen pel Reial Decret 701/2019, de 29 de novembre (BOE núm. 9 
de 10.1.2021) 
Ver documento(s): https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/10/pdfs/BOE-A-2020-343.pdf 

1.2 2-Hi ha normativa catalana què els reguli? 
1.2.1 De moment s'ha de publicar però hi han les fitxes informatives de cada 
especialitat amb la informació 

1.2.1.1 Senderisme 
Ver documento(s): 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/curriculum/curriculum_ense_prof_esport_titols/do
cuments/2020-11-20-F1-CI-SENDERISME-BARR.pdf 

1.2.1.2 Barrancs 
Ver documento(s): 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/curriculum/curriculum_ense_prof_esport_titols/do
cuments/2020-11-20-F2_CF_BARRANCS-enllac-habilitat.pdf 

1.2.1.3 Escalada 
Ver documento(s): 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/curriculum/curriculum_ense_prof_esport_titols/do
cuments/2020-11-20-F2_CF_ESCALADA.pdf 

1.2.1.4 Muntanya Mitjana 
Ver documento(s): 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/curriculum/curriculum_ense_prof_esport_titols/do
cuments/2020-11-20-F2_CF_MUNTANYA-MITJANA.pdf 
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1.2.1.5  GS Escalada 
1.2.1.5.1 Pendent de publicar a la Tria educativa 

1.2.1.6  GS Alta Muntanya 
1.2.1.6.1 Pendent de publicar a la Tria educativa 

2  Accés 
2.1 3-Si tinc la prova d'accés específica d'Excursionisme amb vigència puc 
accedir a Senderisme? 

2.1.1 Són dos proves diferents i per tant no és vàlida. A Catalunya totes les proves 
que es convoquen són de Senderisme. 

2.2 4-Si tinc la prova de Mitja Muntanya LOGSE puc accedir a Muntanya 
Mitjana LOE? 

2.2.1 Són dos proves diferents i per tant no és vàlida. A Catalunya totes les proves 
que es convoquen són de Muntanya Mitjana LOE. 

2.3 5-Si tinc la prova d'Escalada LOGSE puc accedir a Escalada LOE? I a Descens 
de Barrancs? 

2.3.1 Són dos proves diferents i per tant no és vàlida. A Catalunya totes les proves 
que es convoquen són d'Escalada o de Barrancs LOE. 

2.4 6-Existeix el GM d'Alta Muntanya LOE? 
2.4.1 Amb la normativa reguladora actual l'Alta Muntanya és una especialitat que 
només té el Grau Superior. 

2.5 7-Necessito tenir l'ESO per accedir al Cicle Inicial de Senderisme? 
2.5.1 Sí, juntament amb la prova d'accés de l'especialitat de senderisme 

2.6 8-Necessito tenir el Batxillerat per accedir al GS d'Escalada o d'Alta 
Muntanya? 

2.6.1 Sí, el batxillerat és requisit d'accés pels dos Graus Superiors.  

2.7 9-Totes les especialitats tenen prova d'accés? 
2.7.1 Efectivament per Senderisme s'ha de fer prova d'accés, un cop superat el Cicle 
Inicial de Senderisme per accedir al Cicle Final de Barrancs, Escalada o Muntanya 
Mitjana s'ha de fer la prova específica de l'especialitat i al GS d'Alta Muntanya 
també s'ha d'accedir amb la seva prova específica superada més els requisits 
acadèmics. Només el GS d'Escalada no té prova d'accés específica i el requisit és el 
GM en Escalada més el Batxillerat. 

2.8 10-Em val la prova d'una especialitat per un altre especialitat? 
2.8.1 Cada especialitat té la seva prova específica d'accés per tant és inviable 
presentar una prova d'un altre especialitat com a requisit. 

2.9 11-Si tinc superada la prova dels 1.500 m de desnivell de Senderisme l'he 
de fer en un altre especialitat? 



2.9.1 La prova de Senderisme és abalissada i la de les especialitats de cicle final 
(Barrancs, Escalada i Muntanya Mitjana) és balissada. Són proves diferents i amb 
condicions de realització diferents 

2.10 12-Puc fer les proves de senderisme i d'una especialitat en la mateixa 
convocatòria? 

2.10.1 Sí però s'han de fer les dues proves completes tot i tenir proves que són molt 
similars no es poden aprofitar els resultats. 

3  Títols 
3.1 13-Quins títols de GM existeixen? 

3.1.1 Barrancs 
3.1.2 Escalada 
3.1.3 Muntanya Mitjana 

3.2 14-Quins títols de GS existeixen? 

3.2.1  GS Escalada 

3.2.2  GS Alta Muntanya 

4  Preus 
4.1 15-Quins són els preus públics d'aquests ensenyaments? 

4.1.1 Els centres públics disposen de la informació. Aquests seran publicats en breu 
a través d'una ordre del Departament d'Educació 

4.2 16-On puc trobar aquesta informació? 
4.2.1 Als centres públics que imparteixen aquests ensenyaments 

4.3 17-Com és que són més cars que amb normativa LOGSE? 
4.3.1 Es fan més hores lectives i les ràtios del bloc específic són menors per garantir 
la qualitat i la seguretat de l'alumnat. 

4.4 18-Existeixen beques? 
4.4.1 Sí podeu trobar la informació a la pàgina web  
Ver documento(s): Preus públics. Tria educativa 

4.5 19-Quins col·lectius es poden beneficiar de les beques? 
4.5.1 Els col·lectius que es poden beneficiar de les beques són els que estableix la 
resolució de preinscripció i matrícula  

4.6 20-Com puc sol·licitar la beca? 
4.6.1 A través del teu centre a la següent adreça web 
Ver documento(s): Beques per a ensenyaments postobligatoris no universitaris. 
Departament d'Educació 

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/esportius/preus-publics/
https://educacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/247-beques-ministerio-postobligatoris
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4.7 21-Hi ha exempcions de preus públics? 
4.7.1 Sí els que la normativa contempla 

5  Itinerari Acadèmic 
5.1 22-He de començar per Senderisme per estudiar Barrancs, Escalada o 
Muntanya Mitjana? 

5.1.1 Sí, totes les titulacions oficials d'Esports de Muntanya i Escalada han de 
començar fent la prova específica de Senderisme per accedir al cicle inicial de 
Senderisme 

5.2 23-He de fer prova d'accés específica per passar al CF de Barrancs, 
d’Escalada o de Muntanya Mitjana? 

5.2.1 Sí, cadascuna de les especialitats té la seva pròpia prova que permet l'accés a 
l'especialitat i que no és convalidable en cap cas. 

5.3 24-Puc començar directament el GS d'Escalada o d'Alta Muntanya si tinc el 
Batxillerat? 

5.3.1 És inviable per manca de requisits 

5.4 25-Quin són els requisits per accedir al GS d'Alta Muntanya? 
5.4.1 1-Tenir el títol de tècnic/a esportiu/va en escalada i de tècnic/a esportiu/va en 
Muntanya Mitjana, i 2-tenir el títol de batxiller o un títol equivalent a efectes 
acadèmics, tenir el títol de tècnic superior de formació professional o grau 
universitari. Les persones que no compleixen aquest requisit han de superar una 
prova general d'accés (cal tenir 19 anys o complir-los l'any en què es fa la prova). 

5.5 26-Quins són els requisits per accedir al GS d'Escalada? 
5.5.1 1-Tenir el títol de tècnic/a esportiu/va en Escalada, i 2-Tenir el títol de batxiller 
o un títol equivalent a efectes acadèmics, tenir el títol de tècnic superior de 
formació professional o grau universitari. Les persones que no compleixen aquest 
requisit han de superar una prova general d'accés (cal tenir 19 anys o complir-los 
l'any en què es fa la prova). 

6  Continguts 
6.1 27-Què estudiaré al CI de Senderisme? 

6.1.1 Pots trobar els continguts a la següent pàgina web 
Ver documento(s): Títols. XTEC - Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya 

6.2 28-Què estudiaré al CF de Barancs, d’Escalada i de Muntanya Mitjana? 
6.2.1 Pots trobar els continguts a la següent pàgina web 
Ver documento(s): Títols. XTEC - Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya 

6.3 29-Què estudiaré al GS d'Escalada o d'Alta Muntanya? 
6.3.1 Pots trobar els continguts a la següent pàgina web 
Ver documento(s): Títols. XTEC - Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya 

http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/professionals/curriculum_ense_prof_esport/curriculum_ense_prof_esport/
http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/professionals/curriculum_ense_prof_esport/curriculum_ense_prof_esport/
http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/professionals/curriculum_ense_prof_esport/curriculum_ense_prof_esport/


7  Convalidacions / Complecions  
7.1 FP 

7.1.1 30-Si he acabat el GS de tècnic en Condicionament Físic i vull fer alguna de les 
especialitats què es convalida? 

7.1.1.1 Hi ha una sèrie de convalidacions, per poder gaudir-les has de fer una sol·licitud al 
Consejo Superior de Deportes (CSD) que és l'òrgan competent a la següent pàgina amb 
l'ajuda del teu centre educatiu 
Ver documento(s):  
  Sede Electrónica CSD 
  

7.1.2 31-Si he acabat el GM de tècnic Guia en el medi natural i vull fer alguna de les 
especialitats què es convalida? 

7.1.2.1 Hi ha una sèrie de convalidacions que són per defecte i que el centre t'informarà i 
has de fer el tràmit al CSD 
Ver documento(s):  
  Sede Electrónica CSD 
  

7.1.3 32-Si he acabat el GS d'Ensenyament i Animació Socio-Esportives de tècnic 
Guia en el medi natual i vull fer alguna de les especialitats què es convalida? 

7.1.3.1 Hi ha una sèrie de convalidacions, per poder gaudir-les has de fer una sol·licitud al 
CSD que és l'òrgan competent a la següent pàgina amb l'ajuda del teu centre educatiu 
Ver documento(s):   Sede Electrónica CSD  

7.1.4 33-Si tinc l'antic CAFEM o el GS d'Activitats Físico-Esportives què es convalida? 
7.1.4.1 Hi ha una sèrie de convalidacions, per poder gaudir-les has de fer una sol·licitud al 
CSD que és l'òrgan competent a la següent pàgina amb l'ajuda del teu centre educatiu 
Ver documento(s):   Sede Electrónica CSD  

7.2 ALTRES TÍTOLS UNIVERSITARIS 
7.2.1 34-Si tinc el títol de CAFE, Mestre d'Educació Física i vull estudiar aquests 
ensenyaments qué tinc convalidat? 

7.2.1.1 Hi ha una sèrie de convalidacions, per poder gaudir-les has de fer una sol·licitud al 
CSD que és l'òrgan competent a la següent pàgina amb l'ajuda del teu centre educatiu 
Ver documento(s):   Sede Electrónica CSD  

7.2.2 35-Sí tinc el títol de ... i vull estudiar aquests ensenyaments qué tinc 
convalidat? 

7.2.2.1 Hi ha una sèrie de convalidacions, per poder gaudir-les has de fer una sol·licitud al 
CSD que és l'òrgan competent a la següent pàgina amb l'ajuda del teu centre educatiu 
Ver documento(s):   Sede Electrónica CSD  
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7.3 ALTRES TÍTOLS de l'ESPECIALITAT D’ESPORTS DE MUNTANYA I ESCALADA 
7.3.1 36-Què tinc convalidat si tinc el títol de tècnic en Descens de Barrancs, 
Escalada o Mitja Muntanya LOGSE? 

7.3.1.1 Els títols són equivalents a efectes acadèmics i professionals 

7.4 TÍTOLS O FORMACIONS INCOMPLETES O ANTERIORS A LA REGULACIÓ 
7.4.1 37-Tinc un títol de l'any de la picó i vull convalidar-ho? 

7.4.1.1 Has de fer una sol·licitud al CSD que és l'òrgan competent a la següent pàgina amb 
l'ajuda del teu centre educatiu però els períodes per regularitzar les antigues formacions 
han finalitzat 
Ver documento(s):   Sede Electrónica CSD  

7.4.2 38-Tinc fet una part del Cicle de Descens de Barancs, Escalada o Mitja 
Muntanya però no el tinc acabat, què he de fer? He de tornar a fer la prova 
específica d'accés? 

7.4.2.1 Amb l'ajuda del teu centre i amb el Reial Decret regulador es podrà determinar 
quins continguts ja has assolit però no hauràs de fer la prova. 
Ver documento(s): https://www.boe.es/boe/dias/2020/01/10/pdfs/BOE-A-2020-344.pdf 

8  Competències Professionals 
8.1 39-Quines competències professionals té el Cicle Inicial de Senderisme? 

8.1.1 Es poden consultar a la pàgina web de l'XTEC al següent enllaç 
Ver documento(s): 
http://xtec.gencat.cat/web/.content/curriculum/curriculum_ense_prof_esport_titols/doc
uments/2020-11-20-F1-CI-SENDERISME-BARR.pdf 

8.2 40-Quines competències professionals té el cicle de Barrancs? 
8.2.1 Es poden consultar a la pàgina web de l'XTEC al següent enllaç 
Ver documento(s): Títols. XTEC - Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya 

8.3 41-Quines competències professionals té el cicle d'Escalada? 
8.3.1 Es poden consultar a la pàgina web de l'XTEC al següent enllaç 
Ver documento(s): Títols. XTEC - Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya 

8.4 42-Quines competències professionals té el cicle de Muntanya Mitjana 
8.4.1 Es poden consultar a la pàgina web de l'XTEC al següent enllaç 
Ver documento(s): Títols. XTEC - Xarxa Telemàtica Educativa de Catalunya 

https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/FichaTramite.aspx?idProcedimiento=104&botonSeleccionado=0
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8.5 43-Són les meves competències del GM de Descens de Barrancs, d’Escalada 
o de Mitja Muntanya LOGSE les mateixes que els actuals títols LOE? 

8.5.1 Sí, són les mateixes competències professionals pels títols 

9 Àmbit professional 
9.1 44-Per treballar a Catalunya com a Guia he d'estar registrat al ROPEC? 

9.1.1 Sí, per exercicir professionalment és necessari estar registrat 

9.2 45-Puc treballar sense estar registrat al ROPEC? 
9.2.1 No 

9.3 46-Puc treballar a la resta d'Europa? 
9.3.1 Sí hi ha un conveni que ho regula 

9.4 47-Podré associar-me a la UIMLA o a la UIAGM? 
9.4.1 Els títols dels centres públics reuneixen les condicions que la UIMLA i la UIAGM 
requereixen per l'afiliació dels tècnics. 
 

10 Dates de proves específiques d’accés, preinscripció i 
matrícula 

10.1 48-En quines dates m’he d’inscriure a la prova específica d’accés? 
Pots consultar tota la informació a la pàgina web del Departament d’Educació 
https://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-acces/espec-
esportius/calendari/ 

 

10.2 49-En quines dates puc fer la preinscripció al centre educatiu? 
Pots consultar tota la informació a la pàgina Tria educativa 
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/esportius/inici/ i a la pàgina web 
del centre 

 
10.3.50--En quines dates puc fer la matrícula al centre educatiu? 

Pots consultar tota la informació a la pàgina Tria educativa 
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/esportius/inici/ i a la pàgina web 
del centre 
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