
 
 
 

 

Generalitat de Catalunya

Departament 
d’Educació

Ensenyaments Esportius

@esportius

Itinerari Formatiu  
Ensenyaments esportius

UNIVERSITAT 
Proves d’Accés a la Universitat (PAU) 

(Opcional)

Titol de Tècnic Esportiu Superior

GRAU SUPERIOR 
ENSENYAMENTS ESPORTIUS*

Titol de Tècnic Esportiu Superior

GRAU MITJA 
ENSENYAMENTS ESPORTIUS


Cicle Final/Segon nivell* 
Cicle Inicial/Primer nivell*

*Accés amb les requisits acadèmics i esportius (llegiu l’anvers)

Oferta esportiva 
Ensenyaments Esportius

Especialitats Esportives GM GS
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Alta Muntanya
Atletisme
Bàsquet

Busseig Esportiu amb 
Escafandre Autònom

Barrancs *
Escalada *

Esgrima
Espeleologia
Esquí Alpí

Esquí de Fons

Futbol

Futbol Sala
Handbol

Hípica

Hípica de Resistència, 
Orientació i Turisme Eqüestre  

Hípica de Salt, Doma  
i Concurs Complert 

Judo i Defensa Personal
Muntanya Mitjana *
Piragüisme en Aigües Braves

Piragüisme en Aigües Tranquil·les

Salvament i Socorrisme 

Surf de Neu

Vela amb Aparell Fix

Vela amb Aparell Lliure

Piragüisme Recreatiu Guia 
en Aigües Braves

X
X

* El cicle inicial d'aquestes especialitats és Senderisme



Què són els Ensenyaments Esportius? 

- Són cicles d’ensenyaments esportius de grau mitjà
i de grau superior.

- És formació acadèmica oficial de tècnics esportius
en una especialitat esportiva concreta.

Sortides Professionals 
- Monitor esportiu
- Entrenador esportiu de l’especialitat
- Socorristes (alumnes de l’especialitat)
- Coordinador esportiu de clubs i entitats i empreses

de l’especialitat.

- Professor del bloc especific.

Són ensenyaments acumulatius, flexibles, 
personalitzables i compatibles amb altres estudis.


Són cicles que preparen els alumnes per a l’activitat 
professional en el sistema esportiu i facilitar 
l’adaptació dels tècnics al mon laboral i esportiu.


Permeten la inscripció en el Registre Oficial de 
Professionals de l’Esport de Catalunya (ROPEC)

Requisits d’accés

GRAU MITJÀ

Requisit Acadèmic 

ESO o equivalent

Requisit Esportiu

Superar prova específica

d’accés al cicle inicial o de


1r nivel de l’especialitat

Requisit Acadèmic 

Haver superat el cicle inicial 
o primer nivel

Requisit Esportiu

Prova específica d’accés

cicle final o 2n nivell o


primer de l’especialitat o 
acreditar mèrits esportius

(en algunes especialitats) 

Cicle Inicial / Primer Nivell

Cicle Final/ Segon Nivell

Requisit Acadèmic 

Títol de Tècnic Esportiu GM 
de l’especialitat


+

Títol de Batxillerat o 

equivalent, títol tècnic superior 
FP o grau universitari

Requisit Esportiu

Prova específica d’accés o 
acreditar mèrits esportius

(en algunes especialitats) 

GRAU SUPERIOR

Grau Superior

Més informació

Calendari de les proves especifiques 
d’accés als ensenyaments esportius 2023 

Especialitats 
Atletisme


Bàsquet

Busseig Esportiu

Esgrima

Espeleologia


Esquí Alpí


Esquí de Fons


Surf de Neu


Senderisme

Alta Muntanya


Barrancs

Escalada

Muntanya Mitjana


Futbol


Futbol Sala


Handbol


Cicle inicial d’Hípica


Cicle Final de Salt, Doma

Concurs Complet


Grau superior d’Hipica


Cicle inicial de Piragüisme


Cicle final Piragüisme 

en Aigües Braves


Cicle final Piragüisme 
Recreatiu Guia en Aigües 
Braves


Salvament i Socorrisme


Vela

Inscripció 

1 al 22 de maig


1 al 12 de setembre 
1 al 22 de maig 
1 al 22 de maig 

7 al 23 de novembre

7 al 23 de novembre 

7 al 23 de novembre


7 al 23 de novembre

1 al 10 de febrer


7 al 23 de novembre

1 al 22 de maig
7 al 23 de novembre


1 al 22 de maig
1 al 22 de maig

1 al 22 de maig

1 al 22 de maig

1 al 12 de setembre

1 al 10 de febrer

1 al 12 de setembre

1 al 10 de febrer 
1 al 12 de setembre

1 al 12 de setembre

1 al 12 de setembre

7 al 23 de novembre

Realització 
6 de juny al 2 de juliol

23 de setembre al
9 d'octubre

6 de juny al 2 de juliol

6 de juny al 2 de juliol 
13 de desembre al 
15 de febrer

13 de desembre al
15 de febrer
25 de febrer al 
20 de març
13 de desembre al
15 de febrer
13 de desembre al
15 de febrer

13 de desembre al
15 de febrer

13 de desembre al 
15 de febrer
6 de juny al 2 de juliol

6 de juny al 2 de juliol

6 de juny al 2 de juliol 

6 de juny al 2 de juliol
23 de setembre al
9 d'octubre

23 de setembre al 
9 d'octubre
23 de setembre al 
9 d'octubre
25 de febrer al
20 de març

23 de setembre al 
9 d'octubre

23 de setembre al
9 d'octubre 

23 de setembre al
9 d'octubre 

13 de desembre al 
15 de febrer
6 de juny al 2 de juliol

25 de febrer al
20 de març 

25 de febrer al
20 de març

6 de juny al 2 de juliol

1 al 12 de setembre 
1 al 12 de setembre

23 de setembre al
9 d'octubre
26 de febrer al 
20 de març

23 de setembre al 
9 d'octubre

6 de juny al 2 de juliol 

23 de setembre al 
9 d'octubre

1 al 22 de maig
1 al 12 de setembre 
1 al 10 de febrer
1 al 22 de maig 6 de juny al 2 de juliol

1 al 12 de setembre
23 de setembre al 
9 d'octubre

1 al 22 de maig

1 al 12 de setembte 
1 al 12 de setembre


1 al 10 de febrer

6 de juny al 2 de juliol 

23 de setembre al
9 d'octubre




