
Ensenyaments Esportius 



Ensenyaments esportius: característiques

Amb prova d’accés

Acumulatius

Flexibles

Modulables

Amb alta inserció laboral
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Ensenyaments esportius de règim especial

Batxillerat
Batxillerat

Títols en elaboració 
i publicació23

Centres  que els  
imparteixen42

Es pecialita ts  
es portives14

41 titulacions
● 23 de cicle mitjà
● 18 de cicle superior

Ensenyaments 
esportius

Col·laboració amb Federacions Esportives, juntament amb la 
Secretaria General de l’Esport (Escola Catalana de l’Esport)

Proposta de competències professionals relacionades 
amb especialitats esportives

Proves específiques d’accés per a cada especialitat i nivell

14 centres públics doble titulació



Ensenyaments esportius de grau mitjà: accés

REQUISITS ACADÈMICS D’ACCÉS

TÍTOL ESO

GRAU MITJÀ
TÍTOL DE TÈCNIC/A ESPORTIU/VA

REQUISIT ESPORTIU D’ACCÉS

PROVA D’ACCÉS PROVA ESPECÍFICA D’ACCÉS
O EXEMPCIÓ

Prova específica 
d’accés en algunes 

modalitats

1r nivell o Cicle Inicial (400-670 hores) – Certificat primer nivell o cicle inicial

2n nivell o Cicle Final (555-1.005 hores) – Tècnic/a esportiu/va en l’especialitat

O



Ensenyaments esportius de grau superior: accés

REQUISITS ACADÈMICS D’ACCÉS

TÍTOL DE 
TÈCNIC/A 

ESPORTIU/VA 
DE 

L’ESPECIALITA
T

UNIVERSITAT 

REQUISIT ESPORTIU 
D’ACCÉS

BATXILLERAT PROVA ESPECÍFICA D’ACCÉS
O MÈRITS ESPORTIUS
(segons modalitats)O

Prova d'Accés EE (19 anys)
Títol FP Grau Superior

Grau Universitari

GRAU SUPERIOR: Títol de tècnic/a esportiu/va superior
750-1.175 hores



Ensenyaments esportius: itinerari formatiu

UNIVERSITAT

GRAU MITJÀ
Ensenyaments esportius

Cicle Inicial / 1r nivell
Cicle Final / 2n nivell

GRAU SUPERIOR
Ensenyaments esportius

Títol de Tècnic/a esportiu/va

Títol de Tècnic/a esportiu/va superior



Ensenyaments esportius: estructura curricular

2n nivell o cicle final de la modalitat
esportiva

27-30/h/set

Bloc específic
Crèdits de caràcter científic, tècnic i pràctic. 
Coneixements concrets de la modalitat i 
especialitat esportiva

Bloc de Formació Pràctica: en centres on l’alumnat 
pugui aplicar coneixements de les destreses 
adquirides.

Mòdul de Formació Pràctica: en centres on l’alumnat 
pugui aplicar coneixements de les destreses 
adquirides.

Prova Específica d’accés o requisit esportiu 
d’accés

Bloc Comú: Crèdits transversals, coincidents i 
obligatoris a totes les modalitats i especialitats 
per nivells.

Bloc Complementari:  amplia els dos blocs 
anteriors. Relacionats amb recursos tecnològics i 
variacions de la demanda social per nivells.

Bloc Específic: Mòduls de caràcter científic, tècnic 
i pràctic. Coneixements concrets de la modalitat i 
especialitat esportiva.

Bloc Comú: Mòduls transversals, coincidents i 
obligatoris a totes les modalitats i especialitats per 
nivells. 



Ensenyaments esportius: títols

Tria educativa

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-esportius/esportius/
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Grau mitjà:
- Esquí Alpí
- Esquí de Fons
- Surf de Neu

- Futbol
- Futbol Sala

Grau superior:
- Esquí Alpí
- Esquí de Fons
- Surf de Neu

- Futbol
- Futbol Sala

Grau mitjà: 
- Atletisme
- Barrancs
- Bàsquet
- Busseig esportiu amb 
escafandre autònom
- Escalada
- Esgrima
- Espeleologia
- Handbol
- Hípica de salt, doma i 
concurs complert
- Hípica de ROTE.
- Judo i Defensa Personal
- Muntanya Mitjana
- Piragüisme aigües braves
- Piragüisme aigües 
tranquil·les
- Piragüisme recreatiu guia 
en aigües braves
- Salvament i Socorrisme
- Vela amb aparell fix
- Vela amb aparell lliure

Grau superior:

-Alta Muntanya
- Atletisme
- Bàsquet
- Escalada
- Esgrima
- Handbol
- Hípica
- Judo i Defensa Personal
- Piragüisme aigües braves
- Piragüisme aigües 
tranquil·les
-Salvament i Socorrisme
- Vela amb aparell fix
- Vela amb aparell lliure

Títols LOETítols LOGSE

10 Títols 30 Títols



Doble titulació
Batxillerat + ensenyaments esportius en 3 cursos

1r curs

1r nivell o Cicle Inicial 
de la modalitat
esportiva

27-30/h/set

2n nivell o cicle final de la 
modalitat
esportiva

27-30/h/set

1r de Batxillerat (1a part)

2n nivell o Cicle Final 
de la modalitat
esportiva

27-30/h/set 27-30/h/set

BFP/MFP
Preparació accés a 
la Universitat

1r de Batxillerat (2a part) 2n de Batxillerat 

2n curs 3r curs



Doble titulació : ensenyaments esportius i batxillerat 

L’annex XIV de la RESOLUCIÓ EDU/465/2024, de 22 de febrer (DOGC núm. 
9109 - 26.2.2024) estableix el calendari per al curs 2024-2025 i determina els 
aspectes específics dels ensenyaments esportius.

En concret i pel que fa al procediment de preinscripció i matrícula de la Doble 
titulació Batxillerat i Ensenyaments Esportius, les dates de presentació de 
sol·licituds per compatibilitzar i cursar simultàniament aquesta titulació són 
del 25 d'abril al 3 de maig de 2024.

Teniu informació publicada en aquest enllaç del Gencat.

Important: Aquelles persones que no hagin obtingut plaça a la doble titulació 
podran anar al centre d’origen on van fer el 4t d’ESO per tal de matricular-se al 
batxillerat ordinari.
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https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/9109/2015209.pdf
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/batxillerat/informat/doble-titulacio/batxillerat-cicles-grau-mitja/


Combinacions amb altres ensenyaments

ENSENYAMENTS 
ESPORTIUS

GS Condicionament físic
GS Ensenyament i 

animació socioesportiva

GM Activitats 
eqüestres 2x2

(INS Mollerussa)

GM Guia en el
medi natural 3x2

Batxillerat
3x2

(14 centres públics)



Proves específiques d’accés als ensenyaments 
esportius de règim especial

Dates d’inscripció En funció de la convocatòria i especialitat
4 períodes d’inscripció i realitzacióDates  de realització

Proves d’accés

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/proves/proves-acces/esportius/esportius-prova-especifica/
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Proves específiques d’accés als ensenyaments 
esportius. Calendari.

● 1r Període novembre-desembre-febrer
- Alta Muntanya GS, Espeleologia, Esquí Alpí, Esquí de Fons, Muntanya 

Mitjana, Salvament i Socorrisme, Senderisme, Surf de Neu

● 2n Període febrer-Març
- Esquí Alpí, Hípica CI i CF, Surf de Neu, Vela

● 3r Període maig-juny
- Atletisme, Basquetbol, Barrancs, Escalada, Esgrima, Futbol, Handbol, 

Muntanya Mitjana, Piragüisme CI, Salvament i Socorrisme, 
Senderisme, Vela

● 4t Període setembre-octubre
- Futbol, Futbol Sala, Hípica CI,CF i GS, piragüisme CI i CF, Salvament i 

Socorrisme i Vela
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Les persones aspirants a les proves poden escollir el centre (seu de comissió 
avaluadora) on realitzar les proves generals d’accés. 
Les comissions avaluadores estan situades en centres repartits pel territori, 
preferiblement on existeixi oferta de cicles d’ensenyaments esportius.

Matèries que conté la prova d’accés de caràcter general als cicles 
d’ensenyaments esportius de grau superior: 

Llengua catalana

Llengua castellana

Idioma estranger (AN/FR/AL) 

Matemàtiques o Història

Dates d’inscripció GRAU MITJÀ / SUPERIOR: del 7 al 18 de març de 2024 
Dates de realització de la prova: 07/05/2024 (GM) i 14/05/2024  (GS)

Proves generals d’accés als Ensenyaments Esportius

Notas del ponente
Notas de la presentación
Falta concretar dates d’inscripció i dates de realització de les proves.
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Aquest primer període inclou la preinscripció a la Doble Titulació: Batxillerat i Ensenyaments Esportius

Preinscripció i matrícula Ensenyaments Esportius

Publicació calendari Sol·licituds Finalització del procés

1r període Abans del 15 d'abril de 
2024

25 d'abril al 3 de maig 
de 2024
24 al 30 de maig de 
2024

Abans del 4 de setembre 
de 2024

2n període
Abans del 4 de setembre 
de 2024

període mínim de 15 
dies

Abans del 18 d'octubre de 
2024

3r període
Abans del 5 de desembre 
de 2024

període mínim de 15 
dies

Abans del 14 de febrer de 
2025

4t període
Abans del 21 de febrer de 
2025

període mínim de 15 
dies

Abans de 16 d'abril de 
2025

Notas del ponente
Notas de la presentación
Falta concretar dates d’inscripció i dates de realització de les proves.



Novetats curs 2024/25
ENSENYAMENTS ESPORTIUS

● Més centres que ofereixen la Doble titulació Batxillerat i 
Ensenyaments Esportius

● Sinèrgies amb altres Ensenyaments.

● Possibilitat  de fer simultaneïtat d’estudis amb el Batxillerat
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