
 
 

 Hi ha moltes coses que ens defineixen: la 
roba que ves7m, la música que escoltem, el 
pen7nat que ens fem, o els tatuatges que 
mostrem; però més enllà de la façana hi ha la 
nostra essència. 
 Els nostres valors són els que ens 
defineixen realment, més enllà de la nostra 
imatge, com actuem indica qui som. 
 La solidaritat, l'op7misme, la sinceritat, 
l'alegria, l'empa7a, el suport a les persones que 
es7mem en temps diHcils, o la ferma creença en 
la bondat de les persones i la confiança en que 
els nostres actes conformen un futur millor, són 
valors que defineixen la iden7tat de les persones 
donants de sang. 
 Aquests valors reflecteixen la teva 
essència? T'hi veus com en un mirall? Doncs 
t'esperem per donar sang i ajudar a salvar vides, 
per construir un futur millor des de l'empa7a i 
des de la solidaritat que et defineixen.  
 Si ets major d'edat, peses més de 50kg i 
estàs bé de salut no ho dub7s i vine a Can Ramis 
el 24 de gener de 10 a 14h i de 17 a 21h. 
 

TATUA'T LA VIDA! DONA SANG! 
 


