
Participació de l’alumnat en el Projecte Esports PFI 

L’alumnat del nostre Programa de Formació i Inserció (PFI) ha participat activament en 

diverses activitats emmarcades dins del Projecte Esports PFI, una iniciativa que fomenta 

els hàbits saludables, el treball en equip i la pràctica de l’activitat física. 

Durant les darreres setmanes, els participants han realitzat diferents sessions esportives i 

activitats cooperatives a l’aula s’han fet diferents tasques grupals envers a l’esport  que 

han contribuït a millorar la seva condició, tant de convivencia com física, la convivència i 

les habilitats socials. Aquestes experiències permeten treballar valors com el respecte, 

l’esforç, la responsabilitat i la superació personal. 

El projecte també afavoreix la inclusió i la participació de tot l’alumnat, promovent un estil 

de vida actiu i saludable. 

Continuarem desenvolupant noves activitats al llarg del curs per reforçar aquests objectius 

i consolidar els aprenentatges adquirits. 


