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El punt inicial ha de ser ajudar els infants 
perquè no deixin de pensar críticament. Perquè 
el pensament crític no és res estrany ni aliè a 
les persones: és un comportament innat que 

mostrem des del naixement i que anem 
desenvolupant —o mutilant— a poc a poc.
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David Bueno

http://diarieducacio.cat/escolaestiurosasensat/2018/07/03/es-pot-aprendre-a-pensar-criticament/

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent

http://diarieducacio.cat/escolaestiurosasensat/2018/07/03/es-pot-aprendre-a-pensar-criticament/


Guió de la sessió

● Juguem a les bones preguntes1 Les bones 
preguntes

● Jo i el meu pensament crític
● Nosaltres el pensament crític
● Aprenentatge profund
● Pensament crític a l’aula
● Rutines de pensament

2 L’ esperit crític

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent



Les bones preguntes i el pensament crític. El docent
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Juguem En grups de 4 mirem les cartes que tenim sobre de la taula i 
parleu entre vosaltres que us suggereixen.

Diàleg petit 
grup

A partir de les preguntes de les cartes feu una possible 
classificació.
Escollir un representat del grup.

Posada en 
comú gran 

grup
Presentació de la classificació dels diferents 
grups. Consens

1.
.

2. 

3. 

5’

5’

5’



● Com és que 
t’enguixen 
quan se’t 
trenca el 
braç? 

● Què hi ha 
darrera de 
l’endoll?

● Com sabem 
que hi ha 
romaní si no 
el veiem?  

https://docs.google.com/presentation/d/1UoswoFbcu2xjMsuO-6W7xPd1ueL8U8VDpj0Qiij9WjQ/template/preview

https://docs.google.com/presentation/d/1UoswoFbcu2xjMsuO-6W7xPd1ueL8U8VDpj0Qiij9WjQ/edit#slide=id.g6ed65aee04_0_107
https://docs.google.com/presentation/d/1UoswoFbcu2xjMsuO-6W7xPd1ueL8U8VDpj0Qiij9WjQ/edit#slide=id.g6ed65aee04_0_107
https://docs.google.com/presentation/d/1UoswoFbcu2xjMsuO-6W7xPd1ueL8U8VDpj0Qiij9WjQ/template/preview
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Reproductives Productives

Per respondre cal cerca la  
resposta exacte en la  informació 
aportada.

Per respondre cal aplicar els 
sabers  apresos.

● Les balenes dormen?
● Qui és l’os més llarg del cos?
● Qui va inventar la bombeta?  

Què són les plantes remeieres?
● Quants tipus de dofins 

existeixen?

● Com es que necessitem 
dormir?

● Com es que t’enguixen quan 
se’t trenca el braç?  Què hi ha 
darrera de l’endoll?

● Com sabem que hi ha romaní 
si no el veiem?  Per què creus 
que els dofins neixen de cua?

Video https://youtu.be/JbY4VD37fCA

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent

https://youtu.be/JbY4VD37fCA


7

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent
Pregunta

Per permetre 
comprendre millor 
una realitat o fet i 

apropiar-se d’aquest 
coneixement i 

prendre’n consciència. 

per què 
per a què. 

Resposta
 ni única ni tancada 

interpel·la 
l’alumnat i el 
convida a 
pensar, 
qüestionar... a 
interaccionar 
amb el 
contingut 
proposat. 
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https://drive.google.com/file/d/1R8jg3l1bU
YmDFqT8RO0rtHkjQXTQNYYD/view?usp=sh
aring

Bones preguntes C-14 STEAMcat.pdf

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent

https://drive.google.com/file/d/1R8jg3l1bUYmDFqT8RO0rtHkjQXTQNYYD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R8jg3l1bUYmDFqT8RO0rtHkjQXTQNYYD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R8jg3l1bUYmDFqT8RO0rtHkjQXTQNYYD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R8jg3l1bUYmDFqT8RO0rtHkjQXTQNYYD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R8jg3l1bUYmDFqT8RO0rtHkjQXTQNYYD/view?usp=sharing
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Preguntes Cadascun, de manera individual, ha de respondre a les 
preguntes proposades a les etiquetes del Manual Thinking.

Diàleg petit 
grup

En grup comenteu les vostres preguntes escolliu tres 
idees força del pensament crític. Traspasseu les idees 
força a les etiquetes grans.

Posada en 
comú gran 

grup
Presentació de les idees-força dels diferents 
grups. Consens

1.
.

2. 

3. 

10’

10’

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent

5’



Preguntes 

○ Considero que he desenvolupat el meu pensament crític?
○ M’han ensenyat a tenir pensament crític? Qui? On?
○ He après a tenir pensament crític? Com?
○ Penso que es pot ensenyar a tenir pensament crític?
○ Penso que puc ensenyar als meus alumnes a tenir 

pensament crític? Per què?
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Sistema Olga Esteve

---- AFEGIR JAMBOARD / CANVAS PETIT GRUP -----

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent



Idees força pensament crític

1

2

3
11

idees-força

Descarrega la 
plantilla!!Manual 

Thinkig

https://docs.google.com/presentation/d/1nxekOeTSfZrKYOFck1x-ip6Hol0cpk5JUGB0hx-5FaE/template/preview
https://docs.google.com/presentation/d/1nxekOeTSfZrKYOFck1x-ip6Hol0cpk5JUGB0hx-5FaE/template/preview
https://docs.google.com/presentation/d/1nxekOeTSfZrKYOFck1x-ip6Hol0cpk5JUGB0hx-5FaE/template/preview
https://docs.google.com/presentation/d/1nxekOeTSfZrKYOFck1x-ip6Hol0cpk5JUGB0hx-5FaE/template/preview
https://docs.google.com/presentation/d/1nxekOeTSfZrKYOFck1x-ip6Hol0cpk5JUGB0hx-5FaE/template/preview


Aprenentatge profund

és crucial que el docent:
● Formuli bones preguntes, que obrin fissures en temes que els alumnes donen per 

conclosos, per evidents o per naturals.
● Ensenyi als alumnes a fer-se bones preguntes. Per fer-ho, cal :

○ dotar els alumnes d’un aparell d’argumentació lògica rigorós, que els permeti 
tant identificar febleses en altres punts de vista com bastir preguntes ben 
fonamentades. 

○ L’aparell lògic també ha de permetre que l’alumne destriï les respostes 
rigoroses de les que no ho són.

○ també a que distingeixi entre informació, opinió i coneixement.
El pensament crític és crucial a l’hora de passar de la informació al coneixement

Cal lluitar contra el risc que els alumnes acabin creient que qualsevol opinió    
és igual de vàlida, i acabin confonent opinió amb coneixement 12

Cobrir una informació 
determinada

Facilitar que els alumnes 
descobreixin la informació

Professorat explicant Alumnat fent

De A



Què és el pensament crític, segons Linda Elder
El pensament crític és un pensament autoguiat i autodisciplinat que intenta raonar al màxim 
nivell de qualitat d’una manera raonable. Les persones que pensen críticament intenten viure 

constantment racionalment, raonablement, empàticament. Són molt conscients de la 
naturalesa inherentment defectuosa del pensament humà quan no es controla. S'esforcen per 
disminuir el poder de les seves tendències egocèntriques i socio-cèntriques. Utilitzen les eines 
intel·lectuals que ofereix el pensament crític: conceptes i principis que els permeten analitzar, 

avaluar i millorar el pensament. Treballen amb diligència per desenvolupar les virtuts 
intel·lectuals de la integritat, humilitat, ciutadania, empatia, sentit de la justícia i confiança en la 
raó. S’adonen que per molt hàbils que siguin com a pensadors, sempre poden millorar les seves 

capacitats de raonament i de vegades seran víctimes d’errors de raonament, irracionalitat 
humana, prejudicis, biaixos, distorsions, regles i tabús socials acceptats de manera a-crítica, per 

interès personal i interessos creats. S’esforcen per millorar el món de totes les maneres que 
puguin i contribuir a una forma més racional, civilitzada de societat. Al mateix temps, 

reconeixen les complexitats que sovint són inherents a fer-ho.

Eviten pensar de manera simplista sobre qüestions complicades i s’esforcen a considerar 
adequadament els drets i les necessitats d'altres persones rellevants. Reconeixen la 

complexitat del desenvolupament com a pensadors i es comprometen amb la pràctica constant 
cap a la superació personal. Encarnen el principi socràtic: no val la pena viure la vida no 

examinada , perquè se n’adonen que moltes  vides que no s’examinen en conjunt resulten en un 
món acrític, perillós i injust.

13font: https://www.criticalthinking.org/data/pages/14/fd4e6f74cc717ed36a9faccc870b8a2e4fe0bd688b279.pdf Traducció 
STEAMcat

https://www.criticalthinking.org/data/pages/14/fd4e6f74cc717ed36a9faccc870b8a2e4fe0bd688b279.pdf


14

Per pensar-nos 
treballant l’esperit 

crític a l’aula.
 Material de treball



Per triar i remenar...
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https://docs.google.com/presentation/d/1aqHLtf6WAr9kdPY-VKJBXoogff4WlTw7VHyJsxAwDTw/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bYvS0HB9r_nLYQpaT2Gfkh4Ng5I2zYIW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1u_P11OCK64CVCINxP5UKqGFoR7tJnncB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yUWHKbFYkvBeejpLxKb7MVzRqbcjcPWq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xCUWFgY1dN-VsmMXVcjfXJR9wENBJSon/view?usp=sharing
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Activitat Pensa en una activitat d’aula. Trieu una entre tots els 
components del grup.

Diàleg petit 
grup

Amb els llençols que us hem donat penseu si segueixes 
aquestes pautes i anoteu que feu bé i que podrieu 
millorar.

Posada en 
comú gran 

grup
Presentació dels diferents grups. Consens

1.
.

2. 

3. 

10’

10’

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent

5’



Les bones preguntes i el pensament crític. El 
docent

Escriu una activitat que facis a l’aula on treballis el pensament 
crític.Explica-la als teus companys. Escolliu-ne una i passeu la base 
d’orientació.

Base d’orientació.Les bones preguntes i el pensament crític. El docent.

https://docs.google.com/presentation/d/1JB2x9U9Zr4Rox3jYi2MrlCXy7eTWmohb7lnGDSWcgsk/template/preview
https://docs.google.com/document/d/11FnuRlQn39MxtvlkBDcoviRJwBcUXLl01iIefNExJXs/template/preview


Aproximació al pensament crític: possibles activitats
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Lectura crítica 
de textos

Elaboració 
d’altres textos 

reflexius

Diaris reflexius

Debat

Polèmiques

Anàlisi de 
dilemes

Plantejament 
d’escenaris

Estudi de casos

Joc de rol



Aproximació al pensament crític: accions relacionades 
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Gene 
ralitzar

classificar

comparar

distingir

fer 
pregun 

tes
donar 

explica 
cions

Buscar 
causes

Plantejar 
possibi 

litats

...

Com 
provar 
defini 
cions

Establir 
analogies

Consi 
derar 
objec 
cions



Project Zero. Harvard. Rutines de pensament

20

https://pz.harvard.edu/thinking-routines
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Les bones preguntes i el pensament crític. El docent.

Materials utilitzats

Manual Thinking Joc Tu KitCo

https://manualthinking.com/es/metodos
https://tukitco.net/ca/talentos-escuelas/


22

Les bones preguntes i el pensament crític. El docent.

Materials utilitzats

Comunitat 2 – La Terra

Comunitat 14 Bones preguntes

https://projectes.xtec.cat/steamcat/21-24/comunitat-2-la-terra/
https://sites.google.com/xtec.cat/miniparticipa/conversar?authuser=0
https://sites.google.com/xtec.cat/comunitat-steamcat/comunitats/comunitat-14
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Les bones preguntes i el pensament crític. El docent.

Materials utilitzats

Com estimulem el 
pensament crític des 

de les STEAM?

https://sites.google.com/xtec.cat/comunitat-steamcat/comunitats/comunitat-15
https://sites.google.com/xtec.cat/comunitat-steamcat/comunitats/comunitat-15
https://sites.google.com/xtec.cat/comunitat-steamcat/comunitats/comunitat-15


Per saber-ne més
● https://www.uab.cat/doc/competenciespensamentcritic
● Aprender en casa | Melina Furman | TEDxRiodelaPlata
● Enseñar a tener ideas maravillosas: Melina Furman at TEDxResistencia
●  Preguntas para pensar | Melina Furman TEDx
● https://eldiariodelaeducacion.com/2019/03/04/las-seis-condiciones-sine-qua-non-para-educar-en-el-pensamiento-cri

tico/
● Som crítics? Fonaments per a una educació compromesa Mar Rosàs Francesc Torralbatic_020319.pdf
● Melina Furman Educar mentes curiosas: la formación del pensamiento científico y tecnológico en la 

infancia_educacion_SantillanaLAB_com.pdf

Sobre ètica i pensament crític
● Declaración De Helsinki De La AMM – Principios Éticos Para Las Investigaciones Médicas En Seres Humanos
● Moral Machine MIT
● Jocs pel canvi social
● Informe Belmont
● Jacques Delors, La educación encierra un tesoro
● https://www.grupiref.org/wp-content/uploads/2014/09/FpN-i-pensament-critic-Lipman.pdf
● Sessió 2 Medi amb perspectiva STEAM. Coneixement del medi, una oportunitat per una ciutadania crítica. 

Sobre rutines de pensament
● http://pz.harvard.edu/thinking-routines
● Preguntas creativas
● Manuel Segura Morales Juana R. Mesa Expósito Margarita Arcas Cuenca. Programa de competència socia. Habilitats 

cognitives Creixement moral Habilitats socials
●  https://www.criticalthinking.org 24

https://www.uab.cat/doc/competenciespensamentcritic
https://youtu.be/bg1hKKdBkLc
https://youtu.be/dGRsICboJ6k
https://youtu.be/LFB9WJeBCdA
https://eldiariodelaeducacion.com/2019/03/04/las-seis-condiciones-sine-qua-non-para-educar-en-el-pensamiento-critico/
https://eldiariodelaeducacion.com/2019/03/04/las-seis-condiciones-sine-qua-non-para-educar-en-el-pensamiento-critico/
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/7/w/p/i/x/s/0/n/n/ib_69_pensament_critic_020319.pdf
https://www.santillanalab.com/recursos/educar_mentes_curiosas_foro_latinoamericano_educacion_SantillanaLAB_com.pdf
https://www.santillanalab.com/recursos/educar_mentes_curiosas_foro_latinoamericano_educacion_SantillanaLAB_com.pdf
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://www.moralmachine.net/hl/es
http://www.ub.edu/opensystems/ca/projectes/games-for-social-change/
https://web.archive.org/web/20150723084301/http://www.ms.gba.gov.ar/sitios/ccis/files/2012/08/INFORMEBELMONT.pdf
http://unesdoc.unesco.org/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_bbe3e00b-9e02-4529-b35f-6a92b4de41ab?_=109590spao.pdf?to=47&from=1
https://www.grupiref.org/wp-content/uploads/2014/09/FpN-i-pensament-critic-Lipman.pdf
https://drive.google.com/file/d/1t8gccF3UXhzIrNKPLigzOfLPRtAqYfnN/view?usp=sharing
http://pz.harvard.edu/thinking-routines
http://www.pz.harvard.edu/sites/default/files/Preguntas%20Creativas%20-%20Creative%20Questions.pdf
http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0087/d4b5cc22-b559-4e47-87ef-b861558a2b28/competencia_social_1r_cicle_eso.pdf
http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0087/d4b5cc22-b559-4e47-87ef-b861558a2b28/competencia_social_1r_cicle_eso.pdf
https://www.criticalthinking.org


https://blog.vicensvives.com/ca/5-consells-y-5-activitats-per-fomentar-el-pensament-critic-a-laula/

http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0087/d4b5cc22-b559-4e47-87ef-b8615
58a2b28/competencia_social_1r_cicle_eso.pdf
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https://blog.vicensvives.com/ca/5-consells-y-5-activitats-per-fomentar-el-pensament-critic-a-laula/
http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0087/d4b5cc22-b559-4e47-87ef-b861558a2b28/competencia_social_1r_cicle_eso.pdf
http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0087/d4b5cc22-b559-4e47-87ef-b861558a2b28/competencia_social_1r_cicle_eso.pdf


ELEMENTS DEL PENSAMENT CRÍTIC
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Pel·lícula Silent running

1. https://youtu.be/p69lEMn0I8k
2. https://ca.wikipedia.org/wiki/Naus_silencioses
3. Anàlisi pel teòric del cinema Jean-François Tarnowski, a la revista Positif

27

En el futur, la Terra no té prou 
recursos naturals per sobreviure; la 
vegetació ha desaparegut gairebé 

totalment. A bord del transportador 
espacial Valley Forge, un equip de 

buscadors cultiva boscos, sobretot 
el botànic Freeman Lowell (Bruce 
Dern) que s'ocupa amb passió del 

manteniment dels hivernacles 
gegants amb l'ajuda de robots, els 
drons Huey, Dewey i Louie. Però un 

missatge de la Terra demana a 
l'equip de destruir tot i tornar. Lowell 

s'hi nega i farà tot el possible per 
salvar els jardins i prendre el control 

del transportador…

https://youtu.be/p69lEMn0I8k
https://ca.wikipedia.org/wiki/Naus_silencioses
https://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Jean-Fran%C3%A7ois_Tarnowski&action=edit&redlink=1
http://www.youtube.com/watch?v=p69lEMn0I8k
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Que t’emportes?

Les bones preguntes i el pensament crític. El 
docent.
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Gràcies
Cati Quinta: cquintana2@xtec.cat
Olga Montaña: omonpada@xtec.cat

Les bones preguntes i el pensament crític. El 
docent.


