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Comprensió oral_______________________30 minuts

Comprensió escrita i ús de la llengua_____60 minuts

Durada aproximada de la prova____________90 minuts

Llegiu atentament aquestes instruccions:

■ Contesteu al Full de respostes, no en aquest quadernet.

■  Les aportacions que feu en aquest quadernet no es tindran en compte

■  Al final de la prova, heu de lliurar el Full de respostes, amb totes les
  dades, i aquest quadernet.
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TÂCHE 1 -  Vague de froid

Écoutez le reportage et dites si les informations proposées sont vraies ou fausses

Entourez la réponse correcte dans la fiche de réponses. 

1. Les aéroports de Bari et Brindisi sont restés fermés ce samedi matin.

2. En Sicile, le trafic aérien est entièrement normal.

3. En Italie, la vague de froid a fait dix-sept morts.

4. Parmi les victimes figurent deux Polonais.

5. Le détroit du Bosphore ne rencontre pas de difficultés de trafic.

6. Ces températures polaires ont fait douze morts en Pologne.

7. Dans certaines régions la température est tombée à -30ºC.
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TÂCHE 2- Dormir facilement

2

Comment peut-on dormir facilement? Voici quelques conseils!

Regardez la vidéo et entourez la bonne réponse dans la fiche de réponses.

8. Le premier exercice c’est pour...

      a) améliorer la circulation sanguine.
      b) pour s’échauffer.
      c) faire aussi du sport.
9. Pendant le troisième exercice...

      a) on va relâcher différents groupes musculaires.
      b) on va contracter différents groupes musculaires.
      c) on va contracter et relâcher différents groupes musculaires.

10. Avec ces exercices on travaille d’abord...

      a) les pieds, les mollets, les cuisses et les fesses.
      b) tous les muscles du corps.
      c) les pieds, le thorax, les orteils et les bras.

11. Le but de cet exercice est de...

      a) se plonger dans l’inconscient.
      b) prendre conscience de l’état de tension du muscle.
      c) réussir dans la vie.

12. Après on passe...

      a) au trapèze et au reste de muscles.
      b) au trapèze et aux muscles du cou.
      c) au muscle contracté.

13. Les poignets, on peut...

      a) les tourner dans les deux sens.
      b) les remplir de sang.
      c) les faire avant.

14. En plus de cette vidéo il ya d’autres conseils, qui...

      a) n’ont rien à voir avec la préparation au sommeil.
      b) sont des astuces que vous pouvez aller consulter, dont une partie réservés aux    
aaainscrits.
      c) sont des astuces que vous ne pouvez pas consulter, parce que c’est réservé aux 
aaainscrits.



Comment peut-on devenir sociétaire de la Comédie française ? Peut-on être «français 
d’adoption» ? Josep Maria Flotats répond.

Regardez la vidéo et entourez la bonne réponse dans la fiche de réponses.

15. Josep Maria Flotats...

      a) est français de naissance.
      b) n’aime pas les particularismes.
      c) est français depuis très peu de temps.

16. Pour être à la Comédie française...

      a) il faut y aller maintenant.
      b) Il ne faut pas être français.
      c) il faut être français.

17. Qu’est que ça change d’être sociétaire de la Comédie française?

      a) On touche plus d’argent.
      b) On peut participer à l’avenir de cette institution.
      c) C’est un horreur.

18. Après Strasbourg...

      a) il est rentré à Barcelone.
      b) il est venu à Paris.
      c) il a fait ses études d’art dramatique.

19. Il a abandonné Jean Mercure...

      a) sans rien dire.
      b) mais il ne savait pas où aller.
      c) huit ans après.

20. Quels sont ses projets?

      a) La seconde surprise de l’amour, de Marivaux.
      b) La mise en scène de Jean Pièrre Miquel.
      c) Quitter l’Académie française.
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TÂCHE 3- Josep Maria Flotats

3
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Texte 1   
Lisez ce texte et répondez aux questions.

Les français mangent trop de viande

4

La viande de porc, y compris sous forme transformée, reste la viande la plus consommée en 
France, malgré son recul constaté depuis presque 20 ans. La volaille est désormais la 
seconde viande la plus consommée en France, dépassant la viande bovine depuis 2012.

La consommation de viande rouge et les risques de cancer

Malgré la tendance à la baisse de la consommation de viande, un Français en mange encore 
trop. Le Fonds mondial de recherche contre le cancer recommande de ne pas consommer 
plus de 500 grammes de viande rouge par semaine et d’éviter la charcuterie. Par viande 
rouge, il entend la viande de bœuf, de veau, d’agneau, de porc, de canard, d’oie, de lapin, de 
cheval ainsi que les abats. 

Lorsque la viande est transformée, des substances cancérigènes peuvent se former et 
favoriser l’apparition de cancers. Une étude datant de 2010 souligne que la consommation 
de 50 g de viandes transformées par jour augmenterait le risque de maladies cardio-
vasculaires d’un peu plus de 40 % et de diabète d’environ 20 %.

Pour réduire les risques, la consommation de viande doit se faire au maximum 2 à 3 fois par 
semaine et il est conseillé de réduire au maximum la viande transformée. Il conviendra alors 
de remettre des protéines végétales dans son assiette. Pour une viande de meilleure qualité 
et un meilleur bien-être animal, il est conseillé de privilégier la viande bio qui impose un accès 
à des espaces de plein air et de bannir les œufs de poules élevées en cage ou au sol.

L’élevage est une industrie florissante dans le monde. Entre 1950 et 2000, la population 
mondiale est passée de 2,5 milliards à 6 milliards. En parallèle, la production de viande est 
passée de 45 à 233 milliards de kilos. Avec une population mondiale de 9 milliards en 2050, la 
FAO prévoit une production de viande qui pourrait atteindre jusqu’à 450 milliards 
de kilos.

Passage de l’article de Matthieu Combe. «Les français mangent trop de viande»  Natura-sciences.com [édition digitale] 
(4 juin 2016)

Les français mangent près de 1,15 kg de 
viande rouge par semaine.

France AgriMer fournit des chiffres précis sur 
la consommation de viande en France. 
Concernant les dernières données connues 
datant d’août 2015 et portant sur l’année 2014, 
un Français mange en moyenne 32,5 kg de 
viande de porc, 26,3 kg de viande de volaille, 
24,2 kg de viande bovine, 3 kg de viande ovine 
et 200 g de viande de cheval par an. Par 
ailleurs, selon le Comité national pour la 
promotion de l’œuf, chaque Français mange 
215 œufs par an.
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TÂCHE 1. Entourez la bonne réponse dans la fiche de réponses.  

21. Quelle est la viande que les  Français mangent  davantage?

      a) La viande de cheval.
      b) La viande de volaille.
      c) La viande de porc.

22. Quelle source d’information nous permettrait dire que « Chaque Français mange 
aaa215 œufs par an.»?

      a) Le Comité national pour la promotion de l’œuf.
      b) Le Fonds mondial de recherche contre le cancer.
      c) On ne sait pas.

23. Le FMRC recommande de manger...

      a) plus de 500 grammes de viande par semaine. 
      b) moins de 500 grammes de viande par semaine.  
      c) ce qu’on veut.

24. D’après le texte,

      a) la viande de porc et la viande transformée restent les viandes les plus 
aaaconsommées. en France.
      b) la viande de porc est la viande la plus consommée en France.
      c) la volaille est la viande la plus consommée en France.
 
25. Quand on lit « un Français en mange encore trop », on entend  qu’un Français...

      a) mange trop de viande.
      b) mange trop en général.
      c) mange doucement.

26. Pour réduire les risques de maladies cardio-vasculaires, il est conseillé de...

      a) manger plus de légumes.
      b) privilégier la viande bio qui impose un accès à des espaces de plein air.
      c) bannir les œufs de poules élevées en cage ou au sol.

27. En 2000, la population mondiale a atteint...

      a) 2,5 milliards de personnes.
      b) 6.000.000 de personnes.
      c) 6.000.000.000 de personnes.

28. Lorsqu’on dit que la « production de viande pourrait atteindre jusqu’à 450 
aaamilliards de kilos », on exprime...

      a) une sureté.  
      b) une probabilité.  
      c) un souhait.
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TÂCHE 2. Dites si c'est vrai ou faux, d'après le texte et entourez la bonne réponse dans 
la fiche de réponses.

29. Le texte insiste sur une surconsommation de viande non soutenable et inutile dans les 
aaapays dits développés.

30.  Après plusieurs années de recul, la consommation de viande de porc a augmenté.

31. Il est conseillé de manger plus de légumes.

TÂCHE 3. Entourez la bonne réponse dans la fiche de réponses.

32.  J’aime manger...

      a) viande                 b) de la viande                       c) du viande

33. On adore manger au restaurant __________ États-Unis. 

      a) au       b) à les                        c) aux

34. Certains  producteurs de viande ont menti sur les dangers de _______ produits.

      a) ses       b) leur                        c) leurs

35.  Il ne peut pas manger __________ de legumes qu'il le souhaite. 

      a) autant                 b) tant             c) aussi
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ÉTUDIER À BERLIN

Jeune étudiant(e), vous débarquez dans une ville universitaire d'Europe que vous ne 
connaissez pas? Chaque mois, Air le mag vous donne des pistes pour vous y retrouver.

SE LOGER - COLOCATION

Tenté par la colocation? Voici deux sites internet sur lesquels vous trouverez peut-être des 
apparts à partager à Berlin: www.wg-gesucht.de et www.studenten-wg.de

BOUGER - À VÉLO

Pédaler, c'est bon pour la santé! Les pistes cyclables de la ville sont top, le trafic plutôt fluide, 
et la Deutsche Bahn propose des vélos de location, alors profitez-en de temps en temps! 

S'INFORMER - OFFICE DE TOURISME

Poussez la porte, demandez tous les détails sur votre nouvelle ville et glissez un plan des 
rues berlinoises dans votre poche.

LE TRUC EN PLUS - HACKESCHE HÖFE

Ce lieu unique sera peut-être votre coup de cœur. Qui sait? Entrez et découvrez ces huit 
cours au charme fou, construites au début du XXe siècle et qui recouvrent au total une 
surface de 27.000m2. Ici, se sont désormais installés bars, restaurants, galeries d'art 
contemporain, cinémas... Une mini-ville dans la ville!

Texte adapté: Air le mag, numéro 73, octobre 2016

Texte 2 

Lisez ce texte et répondez aux questions. 

         Berlin

TÂCHE 1. Répondez vrai ou faux selon le texte et entourez la bonne réponse dans la 
fiche de réponses.

36. Le texte s'adresse aux personnes âgées.

37. Le texte nous donne des informations culturelles sur la ville de Berlin.

38. Il y a un service de vélos gratuit à Berlin.

39. Le Hackesche Höfe est un quartier de Berlin.
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TÂCHE 2. Entourez la bonne réponse dans la fiche de réponses.

40.  Il s'agit d'un texte extrait...

      a) d'un magazine b) d'un site web  c) on ne sait pas.

41. Quelle est la périodicité de la publication Air le mag? 

      a) Mensuel  b) Hebdomadaire  c) Quotidien

42. Quelle est l'idée principale du texte?

      a) Comment se débrouiller dans une ville comme Berlin.
      b) Activités à faire si vous partez en vacances à Berlin.
      c) Informations utiles pour les étudiants qui partent à Berlin.

43. Quel est l'ordre des informations données par le texte?

      a) Qui sont les destinataires, lieux d'intérêt à Berlin et conseils de Air le mag.
      b) Qui sont les destinataires, informations utiles pour s'en sortir à Berlin et lieux d'intérêt 
aaaà ne pas manquer.
      c) Informations utiles pour les étudiants berlinois, astuces pour survivre à Berlin et trucs 
aaaà ne pas manquer.

TÂCHE 3.  Associez chaque idée à sa définition, selon le contexte du texte. 

Attention: Il y a 5 idées et 8 définitions. Ecrivez la bonne réponse dans la fiche de 
réponses ( A, B, C, D, E, F, G ou H)

44. Colocation  

45. Appart  

46. Bouger  

47. Coup de cœur   

48. Truc  

 



P
R

O
VA

 D
E

 N
IV

E
LL

 B
À

S
IC

  C
om

pr
en

si
ó 

es
cr

ita
 i 

ús
 d

e 
la

 ll
en

gu
a 

Material propietat del Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. Ús restringit a les proves de nivell 9

Texte 3 

Lisez ce texte et répondez aux questions. 

Un couple ne vient pas à son mariage

Un jeune couple qui devait se marier samedi matin à la mairie d'Angers ne s'est pas présenté 
et est resté injoignable toute la matinée, a indiqué à l'AFP l'adjointe au maire chargée de la 
cérémonie. "Salle des mariages, personnel et élue prêts... Les premiers mariés ont 'oublié' 
de venir. La matinée va être longue", poste sur Twitter Caroline Fel, adjointe au maire 
d'Angers chargée de la famille.

"Le mariage était prévu à 10:00 heures, nous avons essayé de les contacter, mais ils sont 
restés injoignables", a-t-elle déclaré, précisant qu'il s'agissait d'un jeune couple de 
nationalité française, et que cinq personnes étaient attendues dans la salle.

Les quatre autres cérémonies prévues dans la matinée se sont en revanche déroulées 
normalement, le dernier couple étant même accompagné de quelque 150 invités.

Ce n'est pas la première fois que l'élue est confrontée à une absence complète de personnes 
à un mariage, même si cela reste "rare", selon elle. "Il y a plus d'un an, nous avions réussi à 
contacter un couple qui ne s'était pas présenté non plus. Ils nous ont dit 'C'est compliqué, la 
famille, merci beaucoup et au-revoir'", se souvient Caroline Fel.

"Tout le monde n'a pas la même conception de l'importance du mariage, il y a des gens qui 
sont dans une logique purement administrative ou qui considèrent la salle des mariages de la 
mairie comme la salle qu'ils ont louée le soir pour faire la fête", constate-t-elle, non sans 
amertume. "C'est encore plus compliqué de célébrer un mariage quand les mariés jouent à 
Candy Crush pendant que leurs invités téléphonent", ajoute-t-elle.

Et de souligner qu'il revient aux élus d'insister sur "la solennité du moment" et de "rappeler, en 
début de cérémonie, que le contrat de mariage est en droit français le contrat le plus fort entre 
deux personnes".

Passage de l’article «Un couple ne vient pas à son mariage»  Le Figaro.fr avec AFP [édition digitale] (12 novembre 
2016)

TÂCHE 1. Répondez vrai ou faux selon le texte et entourez la bonne réponse dans la 
fiche de réponses. 

      49. Le jeune couple est resté introuvable toute la matinée.

      50. Il y avait cinq personnes dans la salle.

      51. Le dernier couple était accompagné d’environ 150 invités.

      52. Selon l’élue, une absence complète de personnes à un mariage s'agit d’un fait 
      habituel.
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TÂCHE 2. Entourez la réponse correcte dans la fiche de réponses.

53. Un fait «prévu» est un fait qu’on peut… 

      a) prévenir  b) prévoir  c) parvenir

54. L’élue est...

      a) une femme  b) un homme  c) on ne sait pas

55. Le contraire de «rare» est...

      a) étrange  b) peculier   c) fréquent

56. «Ils nous on dit» pourrait être remplacé par...

      a) Elles nous on dit b) on nous a dit c) un ami nous a dit

57. Le mot «jouent» a la même prononciation que...

      a) joue   b) jouaient  c) jouant

TÂCHE 3. Complétez dans la fiche de réponses les phrases avec le mot qui convient : 
valait, ensemble, vaut, au, en, tout, aucun. 

58. Pour vivre _______________  il faut savoir aimer.

59. Mieux _______________ être seul que mal accompagné.
 
60. Ce qui est bien quand est seul, c'est qu'on peut faire _______________  ce qu'on veut.
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